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UNIONE DEI COMUNI
DELLA BASSA VALLE DEL TIRSO E DEL GRIGHINE

Provincia di Oristano
Via San Nicola, snc —fraz. San Vero Congius — 09088 - SIMAXIS (OR) - Tel. 0783/405448
e-mail info@unionevalletirsogrighine.it /C.F. P.IVA/C.F. 01127570958
Comuni di Allai - Ollastra - Siamanna - Siapiccia — Simaxis — Villanova Truschedu — Zerfaliu

ALLEGATO C
SCHEDA PER LA PUBBLICAZIONE

TITOLO DEL PROGETTO
CRAIJOYCAMP - CENTRO ESTIVO POLISPORTIVO

SOGGETTO/SOGGETTI PROPONENTTI:
ASD GYMLAND

DESTINATARI (GRUPPO/ SINGOLI PARTECIPANTI/FASCIA DI ETA/ PROVENIENZA SE
PREVISTA)

BAMBINI DAL 4 AT 14 ANNI

AMBITO TEMATICO:
ATTIVITA’ SPORTIVA E LUDICO RICREATIVA

OBIETTIVI E PRINCIPALT RISULTATI ATTESI: (MAX 200 CARATTERI)

«Giocare in forma libera ¢ organizzata a direttc confatto con la natura, rappresenta l'esigenza primaria df ogni bambino.
L attivitd motoria é un importante mezzo pedagogico per aiutare i bambini ad inconfrarsi, rispeftarsi, aiutarsi e a star bene
in gruppo. If periodo estivo, caratterizzato dalla sospensione delle affivita scolastiche, puo rappresentare un'opportunita
per bambini e ragazzi. Per le famiglie, un centro estivo polisportivo, adeguato alle loro esigenze e alle inclinazioni dei
bambini e dei ragazzi, pud rivelarsi un servizio utite e di un certo rilievor.

ATTIVITA SINGOLE PREVISTE: (MAX 500 CARATTERI)

Durante il “Crai Joycamp” I'Associazione Sportiva Gymland intende svolgere le seguenti atfivita:
¢ Gioco sport {Pallavolo, Calcio, Pallacanestro, Pallamane, Rugby, Judo, Ailetica leggera, Orienteering,
Equitazione, Ginnastica Artistica, Ciclismo, Giocoleria, Baseball 5, Canoa, ecc.)
Aftivita in ambiente naturale
Spiaggia day tutti i giorni
Canoa e Rafting sul fiume Tirso
Gite al parco Natura avventura lcarun di Nurachi

PACCHETTI DI ATTIVITA PROPOSTE (eventuali): (MAX 500 CARATTERI)

OPZIONE 1 OPZIONE 2
s ore 08.00/09.00 ritrovo e ore 08.00/09.00 ritrovo



ore 09.00 1* attivita sportiva

ore 10.00 2 attivita sportiva

ore 11.00 merenda

ore 11.30 relax al mare e attivita ricreativa
ore 13.15 termine attivita

ore 09.00 1+ attivita sportiva

ore 10.00 2* attivitad sportiva

ore 11.00 merenda

are 11.30 relax al mare ¢ aftivita ricreativa
ore 13.30 pranzo in ristorante

ore 15.00 attivita ludico motoria

ore 16.00 termine attivita

RISULTATI ATTESI: (MAX 500 CARATTERI)

¥ offrire un servizio di qualita alle famiglie;
v sviluppare la consuetudine ad includere la pratica sportiva ne! proprio stile di vita;
v promuovere |'educazione alla salute,

v promuovere l'attivita in ambiente naturale e il rispetto dellambiente

v fagilitare linclusione dei bambini mena abili e diversamente abili.

PERIODO DI EROGAZIONE DELLE ATTIVITA - GIORNI DI ATTIVITA PER SINGOLO -

PERIODO 1M B RO GALI NG DL Al LV L A - A A AN S At L S e O e —

GRUPPO /PARTECIPANTE

L'attivith che 'Associazione Sportiva Gymland propone si svolgera tutti i giorni dal lunedi al vanerdi, dal 8 giugno al 17
luglio 2026, suddivisa in & turni (5 giorni per turno):

1° turno: dal 8 giugno al 12 giugno  2° turno: dal 15 giugno al 18 giugno
3° turno: dal 22 giugno al 26 giugno  4° turno: dal 29 giugno al 3 luglio

5° turno: dal 6 Juglio al 10 luglio 6° turno: dal 13 luglio al 17 luglio

ATTREZZATURE E STRUMENTAZIONE:

palloni per pallamano, calcio, pallavolo, pallacanestro, attrezzi per atletica leggera, biciclette senza pedali, attrezzi
giocoleria, attrezzi per ginnastica artistica, baseball, palloni da rugby, canestr, campi da pallavolo, da calcio,
tappetti elastici, pedald, cavalli, canoe, canotti, ecc

SERVIZI AUSILIARI OFFERTI

BUS NAVETTA (€ 250,00 AL GIORNO)
PRANZO IN RISTORANTE € 75 a settimana

COSTY PER PARTECIPANTE

€ 80.00 a settimana dal lunedi al venerdi
SERVIZI NON INCLUSI: transfer dal proprio paese a oristano a/r

pasti

EVENTUALE SITO WEB O PAGINA FACEBOOK, LINK AL PROGETTO E RECAPIT
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Asd gymland

roberto
Otistano, 12/06/2026 porcheddu Timbro e firma
12.06.2026
16:23:17
GMT+02:00
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